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FONDATION

Abritée par
la Fondation
de France

Fondation a but non lucratif et d’intérét général

financée par des dons de mécénat

La Fondation existe depuis 20 ans!

Les actions de la Fondation PiLele :

Les conférences grand public (mairies,
associations, écoles et entreprises) = 100 par an

Les événements avec des partenaires (100 par an)

Un colloque annuel, depuis 13 ans (2000 inscrits)

D gnes d’information et de prévention
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LE PROJET CITOYEN ISALA
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A citizen-science-enabled catalogue of the
vaginal microbiome and associated factors
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|® Check for updates

Turning the tide on
antimicrobial resistance

HEALTH & MEDICINE

These scientists have a plan to
demystify the vaginal microbiome

Citizen scientists can help establish what's a healthy baseline
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RESEARCH HIGHLIGHT | 16 November 2023 "l(
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Linking the vaginal microbiome to
r
women’s health r
A citizen science approach has helped crafta rich vaginal microbi ."%’
map with associations to lifestyle and events across awoman'’s life course. »
&
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Science News

Trends in

- - :
Microbiology it

Diversity in women and their vaginal microbiota

Sandra Condori-Catachura, Sarah Ahannach "%, Monica Ticlla' %,
Josiane Kenfack '8, Esemu Livo®®78, Kingsley C. Anukam®,

Viviana Pinedo-Cancino'®'", Maria Carmen Collado '2,

Maria Gloria Dominguez-| Bello "5, Corrie Miler'®, Gabriel V\nderola",
Sonja Merten®, Gilbert G.G. Donders 181920 Thnes Gehrmann

Isala Sisterhood Consortium? and Sarah Lebser
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LES ETUDES FRANCAISES
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ISALA S I ST E R H O O D #letswritehistorytogether

Isala, Belgium

Laura, Peru

Marie, Switzerland

Leke, Cameroon

Dora, Nigeria

Florence (twins), UK & Uganda
Fatima, Morocco

Manuela, Spain

Maggie Lim, Singapore

Bess, United States

Aiona, Hawaii — very cool Instagsam!
Cecilia, Argentina

Lya, Venezuela

alahlela, South Africa
H lladeleine in France




LE PROJET CITOYEN MADELEINE N
A : |
Qu'est ce qui distingue Madeleine des projets sceurs ? .%
&

Modele : 3 générations de femmes
But : étudier la stabilité et la transmission du microbiote entre les générations
Objectif de participation : 210 femmes/ 70 familles R




Le Microbiote intragénérationnel

* Femmes en age de procréer
* Femmes ayant eu une grossesse au moins, non menopausées

* Femmes ménopausées

Shen L. Vaginal microecological characteristics of
women in different physiological and pathological
period. Front Cell Infect Microbiol. 2022
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Le Microbiote intragénérationnel
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* Femmes en age de procréer g
Ly -
e correlations entre microbiote vaginal, fertilité et pertes foetales O
Gao X, Int J Mol Sci. 2024
e corrélation microbiote intestinal et 4ge et fonction ovarienne ;/

Huang F, Gut Microbes. 2024 ~
Xu L, J Genet Genomics. 2022

» Endométriose : interaction microbiote intestinal/ endométrial/ vaginal/ "I\
inflammation %

\A o> ALY A
Parpex G. Microbiome. 2025 \\ TSR
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* Femmes ayant eu une grossesse au moins, non menopausees g
Ly -
* Le microbiote intestinal transforme les cestrogenes en forme active -4
* taux d’cestrogenes corrélés avec la présence de certaines bacteries
dans Uintestin Yang M, Dis Markers. 2022 s /:_,
4 W
* Les cestrogenes participent a Uintegrité de la barriere intestinale R \
Kaliannan K, Microbiome. 2018 it T
* rOle sur ’age de la ménopause par une action sur le statut \\ ~

) \
il ammatoire Navarro-Pando JM, Sci Adv. 2021 \; L=
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Le Microbiote intragénérationnel "
e Femmes ménopausées % n
- B Ly =
» Carence oestrogénique, modification microbiotes C Al
Byrne EH, Menopause. 2024
* Lien avec pathologies cardiovasculaires, métaboliques, mentales .... / E
Zhao H, FEBS Lett. 2019. NG
Mayneris-Perxachs, J. Microbiome. 2020 i ‘ '
Lin F, Biomed Eng Online. 2025 \ ? »1
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Le Microbiote intergénerationnel

 Différences en fonction des stades de lavie

* Impact environnemental ++++

Morsli M, The association between lifestyle factors and the composition of the vaginal microbiota: a review. Eur J Clin
Microbiol Infect Dis. 2024

e Corrélation intrafamiliale ++

Delaroque, C., Chassaing, B. Microbiome in heritage: how maternal microbiome transmission impacts next generation
health. Microbiome. 2025

France MT, Ravel J. Identification of shared bacterial strains in the vaginal microbiota of related and unrelated
reproductive-age mothers and daughters using genome-resolved metagenomics. PLoS One. 2022
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Protocole
* Inclusion cohorte transversale prospective et observationnelle R
A -
 Questionnaire : habitudes de vie, environnement, activité O
sexuelle, contraception, alimentation...
* Prélévement vaginal e
y /9
* M&M : séquencage a haut débit, métagénomique g \}
* Comparaisons et corréelations \\ e \NS

.
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Objectifs
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Déterminer la présence de souches spécifiques partagées entre trois générations de
femmes. ldentifier les corrélations/proximité microbiologiques et la transmission
intergénérationnelle des souches. =




Objectifs

OS1 : Evaluer la diversité et les communautés bactériennes du microbiote vaginal a 3 stades
hormonaux des femmes.

OS2 : Déterminer les micro-organismes co-présents dans le microbiote vaginal en intra
générationnel.

OS3 : Explorer le lien entre le microbiote vaginal et les facteurs environnementaux,
comportementaux, socio-économiques et démographiques intrafamilial et
intergénérationnel.

0S4 : Analyse du lien entre la génétique de ’hdte et la composition du microbiote vaginal.

OS5 : Amélioration des connaissances des femmes sur le rle et Uimportance de leur
microbiote vaginal. Intérét et bénéfice d’une étude citoyenne pour les femmes.



Criteres inclusion et exclusion

Femme 4gée = 15 ans (puberté débutée)

Trois générations de femmes issues d’'une méme
lignée maternelle. Une fille par génération,

Femmes résidant en France métropolitaine ou DROM,

Capable et acceptant de participer a la recherche en
se conformant aux procédures du protocole
notamment concernant le prélevement vaginal,

Affiliée a un régime de sécurité sociale,

Ayant donné son consentementlibre, éclairé et écrit.
Consentement parental associé sifille <18 ans,

Une participation par lighée familiale (sceurs de la
grand-mere acceptées).

Maladies graves préexistantes pouvant biaiser les
résultats (cancers sous traitement, antibiotiques au
long cours, traitements immunosuppresseurs),

Absence de filiation génétique (adoption exclues),
Femme enceinte,
Mere ménopausée,

Participante incapable de comprendre les
informations liées a 'étude (incapacité mentale ou
linguistique).

Participante privée de liberté ;
Participante sous mesure de protection judiciaire ;

Dont le médecin investigateur principal ou un co-
investigateur qualifié juge que l’état de santé ou les
traitements concomitants ne sont pas compatibles
avec le bon déroulement de Uétude clinique.



SCREENING ET SELECTION

Lien de I'étude o O
Madeleine sur _ m
Sujet

I'un des 3 sites
Exprime son intérét

partenaires

i Co-inv.
Consulte la liste des
o personnes inscrites
Co-Inv.

ELIGIBLE ?

{ D
N ©
Informe le sujet < Verifie I'éligibilité avec le sujet

Sujet Co-Inv.

b
S@Ee

Triade
Contacte et vérifie
I'éligibilité des autres
membres de la triade

INCLUSION

Envoi par mail, & chaque triade :

=> La note d'information
=> Le lien vers le questionnaire

habitudes de vie incluant le
consentement éclairé (CE)

(6

Questionnaire complété (incluant le
CE) pour I'ensemble de la triade

=> Envoi postal du kit d'auto-
prélévement vaginal a chaque membre
de la triade

RECUEIL A DOMICILE

o @

Réalisation de I'auto-prélévement vaginal a

Sujet o g S ;
domicile et envoi via enveloppe pré-timbrée

HH

Réception par I'Institut
Pasteur de Paris
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SOURCES D’INFORMATION

Un compte Instagram dédié @

< projetmadeleine_fr 0 -

Projet Madeleine

0 9 3

publications followers suivi(e)s

Projet scientifique et citoyen inspiré de @isala_uantwerp
Levons les tabous sur la santé féminine!

Découvrez ici [gJ)

https://www.fondation-pileje.com/

SCAN ME

Des pages dédiées sur : www.fondation-pileje.com

FONDATION

Commander nos B

QUI SOMMES-NOUS NOSACTIONS Vv NOS ACTUALITES SANTE ~ NOS PODCASTS  LE PROJET MADELEINE Faire 2 :
undon fascicules

La santé des femmes al'honneur!

Le Projet Madeleine

La Fondation PiLeJe s'engage aux c6tés de I'Institut Pasteur et I'Institut Pasteur de Lille

pour faire avancer la recherche sur la santé des femmes avec le projet Madeleine.

Inspired by isala.be

Le projet Madeleine, une double vocation

@P Une étude clinique de grande Une campagne de prévention et d'information
ampleur sur le microbiote vaginal... sur l'importance du microbiote vaginal...
... portée par I'lnstitut Pasteur et I'Institut Pasteur de Lille. ... menée par la Fondation PiLeJe.


http://www.fondation-pileje.com/
http://www.fondation-pileje.com/
http://www.fondation-pileje.com/

ON COMPTE SUR VOUS

B0 e g

LA SANTE DES FEMMES A L'HONNEUR

=
x v
o L

_® V=
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S L
L (.)’X/ {‘) Madeleine est un projet scientifique et Laﬂﬂement 1 2

citoyen porte par trois structures pour faire débyt 2
026
JE PARTICIPE

en envoyant ma
W candidature pour

I'étude clinique

) \b@"b . avancer |a recherche sur le JE M'INFORME
06 microbiote vaginal. pour comprendre
limportance du

micrabiote vaginal

INSTITUT FONDATION
Qasteur b

UNE ETUDE CLINIQUE ‘j(‘,l“,b,& SCANNEZ LE OR CODE OU RDV SUR :

Collecte de d'echantillons de microbiote

vaginal de femmes francaises sur VM . .
3 générations pour étudier fimpact /( Jt/ EE E WWW.FONDATION-PILEJE.COM/MADELEINE

de I'heredité sur sa composition. FONDATIONPILEJE

I

n PROJETMADELEINE_FR
- -

UNE CAMPAGNE DE PREVENTION
Sensibilisation du plus grand nombre a
importance du microbiote vaginal et
aux mesures d'hygiene de vie pour en

prendre sain.

MiLitee
POUR UNE mEiL Fuge Vi§IBILITE DES FEMMES DANS LA RECHERCHE

& L

S"ENGAGER ﬁ

POUR LA CONTRIBUER A BRISER
SANTE DES ‘ <

LETABOU AUTOUR DE LA
FEMMES SANTE DES FEMMES

e

U Unwersu: : r sinspi jet Isala, né en Belgique &
. |' n \

of Antwe-rp : -zl-z_ne. la France rejoint
rs dlsala !

) MICROBIOTE
ROGENIT/
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Fondation de France .
AMUR Ah
Institut Pasteur Paris NN
Institut Pasteur Lille ‘\X !
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Membres du comité médico-scientifique \\
A
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