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ISALA SISTERHOOD #letswritehistorytogether

Isala, Belgium 
Laura, Peru 
Marie, Switzerland 
Leke, Cameroon 
Dora, Nigeria
Florence (twins), UK & Uganda 
Fatima, Morocco 
Manuela, Spain 
Maggie Lim, Singapore
Bess, United States 
Aiona, Hawaii – very cool Instagram!
Cecilia, Argentina
Lya, Venezuela
Mary Malahlela, South Africa

…  now Madeleine in France



LE PROJET CITOYEN MADELEINE

Modèle : 3 générations de femmes
But : étudier la stabilité et la transmission du microbiote entre les générations

Objectif de participation : 210 femmes/ 70 familles



Le Microbiote intragénérationnel

• Femmes en âge de procréer

• Femmes ayant eu une grossesse au moins, non ménopausées 

• Femmes ménopausées 

      Shen L. Vaginal microecological characteristics of

       women in different physiological and pathological

       period. Front Cell Infect Microbiol. 2022



Le Microbiote intragénérationnel
• Femmes en âge de procréer

• corrélations entre microbiote vaginal, fertilité et pertes fœtales 
Gao X, Int J Mol Sci. 2024

• corrélation microbiote intestinal et âge et fonction ovarienne
Huang F, Gut Microbes. 2024 
Xu L, J Genet Genomics. 2022

• Endométriose : interaction microbiote intestinal/ endométrial/ vaginal/ 
inflammation

        Parpex G. Microbiome. 2025



Le Microbiote intragénérationnel
• Femmes ayant eu une grossesse au moins, non ménopausées
 

• Le microbiote intestinal transforme les œstrogènes en forme active 
• taux d’œstrogènes corrélés avec la présence de certaines bactéries 

dans l’intestin     Yang M, Dis Markers. 2022

• Les œstrogènes participent à l’intégrité de la barrière intestinale 
       Kaliannan K, Microbiome. 2018

• rôle sur l’âge de la ménopause par une action sur le statut 
inflammatoire     Navarro-Pando JM, Sci Adv. 2021



Le Microbiote intragénérationnel
• Femmes ménopausées

• Carence oestrogénique, modification microbiotes 
Byrne EH, Menopause. 2024

• Lien avec pathologies cardiovasculaires, métaboliques, mentales ….

Zhao H, FEBS Lett. 2019. 
Mayneris-Perxachs, J. Microbiome. 2020 

       Lin F, Biomed Eng Online. 2025

 



Le Microbiote intergénérationnel
• Différences en fonction des stades de la vie 

• Impact environnemental ++++
Morsli M, The association between lifestyle factors and the composition of the vaginal microbiota: a review. Eur J Clin 
Microbiol Infect Dis. 2024

• Corrélation intrafamiliale ++
Delaroque, C., Chassaing, B. Microbiome in heritage: how maternal microbiome transmission impacts next generation 
health. Microbiome. 2025 

France MT, Ravel J. Identification of shared bacterial strains in the vaginal microbiota of related and unrelated 
reproductive-age mothers and daughters using genome-resolved metagenomics. PLoS One. 2022



Protocole
• Inclusion cohorte transversale prospective et observationnelle 

• Questionnaire : habitudes de vie, environnement, activité 
sexuelle, contraception, alimentation…

• Prélèvement vaginal

• M&M : séquençage à haut débit, métagénomique 

• Comparaisons et corrélations 



Objectifs

Déterminer la présence de souches spécifiques partagées entre trois générations de 
femmes. Identifier les corrélations/proximité microbiologiques et la transmission 
intergénérationnelle des souches. 



Objectifs
OS1 : Évaluer la diversité et les communautés bactériennes du microbiote vaginal à 3 stades 
hormonaux des femmes. 

OS2 : Déterminer les micro-organismes co-présents dans le microbiote vaginal en intra 
générationnel.

OS3 : Explorer le lien entre le microbiote vaginal et les facteurs environnementaux, 
comportementaux, socio-économiques et démographiques intrafamilial et 
intergénérationnel.

OS4 : Analyse du lien entre la génétique de l’hôte et la composition du microbiote vaginal.

OS5 : Amélioration des connaissances des femmes sur le rôle et l’importance de leur 
microbiote vaginal. Intérêt et bénéfice d’une étude citoyenne pour les femmes. 



Critères inclusion et exclusion

• Femme âgée ≥ 15 ans (puberté débutée) 

• Trois générations de femmes issues d’une même 
lignée maternelle. Une fille par génération,

• Femmes résidant en France métropolitaine ou DROM, 

• Capable et acceptant de participer à la recherche en 
se conformant aux procédures du protocole 
notamment concernant le prélèvement vaginal,

• Affiliée à un régime de sécurité sociale,

• Ayant donné son consentement libre, éclairé et écrit. 
Consentement parental associé si fille <18 ans,

• Une participation par lignée familiale (sœurs de la 
grand-mère acceptées). 

• Maladies graves préexistantes pouvant biaiser les 
résultats (cancers sous traitement, antibiotiques au 
long cours, traitements immunosuppresseurs),

• Absence de filiation génétique (adoption exclues),

• Femme enceinte,

• Mère ménopausée,

• Participante incapable de comprendre les 
informations liées à l’étude (incapacité mentale ou 
linguistique).

• Participante privée de liberté ;

• Participante sous mesure de protection judiciaire ;

• Dont le médecin investigateur principal ou un co-
investigateur qualifié juge que l’état de santé ou les 
traitements concomitants ne sont pas compatibles 
avec le bon déroulement de l’étude clinique. 





SOURCES D’INFORMATION

Un compte Instagram dédié Des pages dédiées sur : www.fondation-pileje.com

http://www.fondation-pileje.com/
http://www.fondation-pileje.com/
http://www.fondation-pileje.com/


ON COMPTE SUR VOUS!
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